CENTRE HOSPITRLIER RECHERCHE UN PSYCHIATRE - psychiatrie adulte

INTERCOMMUNAL
MARBONNE - PORT LA NOUVELLE

Direction des Affaires
Médicales

Le Centre Hospitalier de Narbonne-Port La Nouvelle recherche 1 psychiatre
(psychiatrie adulte)

DESCRIPTION DU CONTEXTE/ENVIRONNEMENT DU POSTE

Le Centre Hospitalier de Narbonne, principal établissement public de santé desservant I'Est du
département de I’Aude (a 1 h de I'Espagne et de Montpellier et 1h30 de Toulouse).

Premier établissement public de santé de I'est-audois, situé au deuxieme rang régional par son volume
d’activité, I'h6pital de Narbonne couvre un vaste secteur géographique englobant 145 communes. Sa zone
d’attractivité s’étend sur les communes du Grand Narbonne, de I'Est-audois et une partie du Minervois.

La Haute Autorité de Santé a prononcé la certification sans recommandations de I'établissement et lui a
délivré la note A, qui correspond a un haut niveau de qualité des soins.

Le Centre Hospitalier de Narbonne dispose au total de de 653 lits et places. Il offre des services
diagnostiques et assure toute la gamme des soins aigus en médecine, chirurgie et obstétrique, des soins
de suite et de longue durée ainsi que des soins en psychiatrie.

Doté d’un service d’urgences et d’'un SMUR, le Centre Hospitalier de Narbonne garantit un accueil 24
H/24, tous les jours de I'année.

Il dispose d’un plateau technique moderne et performant intégrant deux scanners et 2 IRM permettant
les examens et les traitements les plus sophistiqués ainsi que d’un service de réanimation et de
surveillance continue garantissant une prise en charge sécurisée de tous ses patients.

La maternité est aujourd'hui la seule pour I'ensemble du territoire et accueille désormais plus de 800
naissances par an.

DAM CH Narbonne - 16/06/26 - Page 1 sur 4



Equipe médicale actuelle :

-6 ETP budgétés de psychiatre, un addictologue (équipe mobile d’addictologie - ELSA) et un médecin
généraliste du pole de médecine qui assure la liaison somatique en psychiatrie.

Le service de psychiatrie adulte et les activités :

Le service de psychiatrie adulte fait partie du Péle UPAME (Urgences-Psychiatrie-Addictologie-Mére-
Enfant), tout comme le service de psychiatrie-infanto juvénile.

Le psychiatre, praticien hospitalier ou praticien contractuel a des activités cliniques au sein du Secteur
11GO05 (une partie de Narbonne et le littoral).

Les spécificités du service de psychiatrie adulte sont les suivantes :
-Unité d’hospitalisation fermée de 14 lits

Composée de 14 chambres individuelles, elle prend en charge aussi bien les patients hospitalisés sous
contrainte a la demande d’un tiers, a la demande d’un représentant de I'Etat, en péril imminent.

-Unité d’hospitalisation ouverte de 21 lits de psychiatrie et d’addictologie
L'unité ne comporte que des chambres individuelles. Elle accueille des patients souffrant de troubles
psychiatriques mais aussi des patients venant pour un sevrage (alcool, stupéfiant...).

-Hopital de jour généraliste de 10 places (HDJ)

Les patients sont accueillis du lundi au vendredi de 9 heures a 16 heures 40 pour participer a divers ateliers
thérapeutiques accompagnés par des IDE et ergothérapeutes. Sont présents également a temps partiel,
une psychologue et une assistante sociale.

-Hopital de jour spécialisé en addictologie de 10 lits (CSJA)
Cette unité fonctionne comme I'hOpital de jour généraliste mais est dédiée aux addictions.

-Centre médico-psychologique (CMP) a Narbonne et une antenne a Port La Nouvelle
Il s’agit d’'un centre d’accueil qui comprend des médecins, psychologues, infirmiers, ergothérapeutes et
assistantes sociales.

-Poste d’Urgences Médico-Psychologiques (PUMP)

Il comprend 4 lits d’'UHCD et 1 chambre de réassurance.

Accueil des urgences 24h/24 et 7 jours/7 avec systéme d’astreintes et de gardes. Présence d’infirmiers
et d’AS en permanence.

-Appartements thérapeutiques
5 appartements thérapeutiques avec une présence d’infirmiers en journées.
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Organisation des horaires du service en journée :

-du lundi au vendredi de 8h30 a 18h30 (organisation en demi-journées)
-le samedi matin de 8h30 a 12h30 (en alternance avec les autres médecins)

Organisation des horaires de la permanence des soins :

-systéme mixte de gardes sur places en nuit 1 et astreintes opérationnelles en nuit 2
-nuits : de 18h30 a 8h30

-samedi apres-midi : de 12h30 a 18h30

-dimanches et fériés : de 8h30 a 18h30

MISSION(S) GENERALE(S)

Activités principales :

e Missions cliniques

-mise en place et surveillance des traitements
-élaboration de diagnostics

-réunions de syntheses

-travail en équipe dans les différents services

e Missions médico-administratives

-participation au tableau de gardes
-élaboration des certificats de soins sans consentement
-courriers de sorties et ordonnances

Autres activités :

-Projet d’établissement et développement des axes de travail du pole
-Continuité et coordination des soins avec notamment les EPP, RMM, RCP
-Certification de I'établissement, IPAQSS, Pratiques Exigibles Prioritaires
-Participation amplifiée au Développement Professionnel Continu

-Cours a I'lFSI (facultatif)

CARACTERISTIQUES PARTICULIERES DU POSTE

-Partage de I'activité sur les urgences avec le secteur 4
-Interventions multisites sur le narbonnais
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COMPETENCES ATTENDUES OU SOUHAITEES

e DES requis ou équivalent : DES de psychiatrie
e Spécialisations ou connaissances complémentaires s’il y a lieu : connaissances en addictologie
e Qualités professionnelles :

- savoir travailler en équipe dans un esprit de collégialité et de partage des taches

- entretenir des rapports confraternels avec ses collégues libéraux

- veiller au perfectionnement de ses connaissances

CONTACTS - RENSEIGNEMENTS UTILES

Pour tous renseignements, VOus pouvez contacter :
-Mr le Docteur Mathieu SEBBA - Chef du p6le UPAME au 04-68-70-12-05 (secrétariat) ; mathieu.SEBBA@ch-

narbonne.fr
-Mr Eric BRISSOT - Cadre supérieur de santé de psychiatrie au 06-13-10-49-10 ;

eric.BRISSOT@ch-narbonne.fr
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